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‘ CAPITULO |
DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Art. 1° O Estagio Supervisionado trata-se de atividade pedagogica
educacional direcionada para situagbes que possibilitam o intercambio entre
pratica e teoria e tem como principios filosoficos a integralidade do cuidado, a
transdisciplinaridade e a inclusdo de metodologias de ensino e aprendizagem
que favorecem o desenvolvimento de uma visao critica, ética, ampla e global da
pratica profissional.

Art. 2° O Estagio Supervisionado do Curso de Graduagao em Fisioterapia
do Centro Universitario de Formiga — UNIFOR-MG é realizado sob supervisao,
sendo um componente curricular obrigatério para a obtencao do Grau em
Fisioterapia, em conformidade com o Projeto Pedagogico do Curso, com a
legislagcao e demais critérios estabelecidos por este Regulamento.

Paragrafo unico. A carga horaria do Estagio Curricular Supervisionado
devera assegurar a pratica de promocgao, prevencgao, reabilitacdo e manutengéao
da salde nos diferentes niveis de atuagdo: ambulatorial, hospitalar,
comunitario/unidades basicas de salde, entre outras.

, CAPITULO Il
DAS AREAS DE ESTAGIO CURRICULAR

Art. 3° O Estagio Supervisionado em Fisioterapia esta organizado em 5
(cinco) campos de estagio, a serem realizados no 9° (nono) e 10° (décimo)
periodos, com cargas horarias definidas na Matriz Curricular e divididos
conforme descrito:

| - 9° SEMESTRE - Estagio Supervisionado |: Fisioterapia Traumato-
Ortopédica, Reumatologica e Hidroterapéutica; Fisioterapia Cardiorrespiratoria,
Fisioterapia = Dermato-funcional e  masto/uroginecologia;  Disfungbes
Neuromotoras; Saude Coletiva.

Il - 10° SEMESTRE — Estagio Supervisionado II: Fisioterapia Traumato-
Ortopédica, Reumatologica e Hidroterapéutica; Fisioterapia Cardiorrespiratoria;
Fisioterapia  Dermato-funcional e  masto/uroginecologia;  Disfun¢ées
Neuromotoras; Salde Coletiva.

CAPITULO Il .
DA ADMISSAO B
\
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Art. 4° Para a realizagao do Estagio Curricular Supervisionado, os alunos:

| - devem estar devidamente matriculados nas disciplinas de Estagio
Curricular Supervisionado | ou I, conforme periodo e areas de Estagio a serem
cursados pelo discente;

Il - serem aprovados nas disciplinas especificas das areas de Fisioterapia,
nos periodos anteriores, para-o desenvolvimento das atividades do Estagio em
cada area; :

Il - ndo podem acumular mais de trés dependéncias, ou seja, fazer parte
do regime parcelado.

Paragrafo Ginico. Os casos excepcionais serao avaliados e julgados pelo
Colegiado do Curso de Fisioterapia.

CAPITULO IV
DA CARACTERIZAGAO

Art. 5° O Estagio em Fisioterapia tem por finalidade consolidar e ampliar
as competéncias e habilidades profissionais desenvolvidas ao longo da
graduagé&o, no ambito cognitivo, procedimental e atitudinal, sempre de acordo
com as necessidades de cada individuo e/ou grupo, em todos os niveis de
atencao do sistema de saude vigente.

CAPITULO V
DOS OBJETIVOS

Secgao |
Do Objetivo Geral

Art. 6° O Estagio Curricular Supervisionado, em atendimento as normas
legais exigidas para a formagao do Bacharel em Fisioterapia, tem o objetivo de
oportunizar ao académico a aplicagdo dos conhecimentos teoricos-praticos-
cientificos adquiridos no decorrer do curso, de forma critica-reflexiva,
proporcionando o desenvolvimento de habilidades técnicas, humanas e
conceituais, acerca dos processos de saude/doenc¢a dos individuos e das
comunidades; observa, também, a organizacdo administrativa e social, levando,
assim, o discente, ao desenvolvimento de um senso critico em relagéo a doenga,
ao doente e as Instituicdes que prestam servico de salde.

Secgao Il
Dos Objetivos Especificos

Art. 7° Sao objetivos especificos do Estagio Curricular Supervisionado:

| - para o aluno estagiario:

a)- atuar mediante supervisdo, compreendendo a natureza humana em
suas diferentes expressoées e fases evolutivas;

Regulamento do Estagio Curricular Supervisionado urso de Fisioter
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b)- estabelecer novas relagbes com o contexto social, reconhecendo a
estrutura e as formas de organizagao social, suas transformacoes e expressoes;

c)- compreender a politica de satde no contexto social, reconhecendo os
perfis epidemiologicos das populagoes;
d)- reconhecer as relagdes de trabalho e sua influéncia na salde;

e)- reconhecer-se como sujeito no processo de formacao de recursos
humanos; :

f)- dar respostas as especificidades regionais de salde, por meio de
intervengoes e de planejamento estratégico;

g)- comprometer-se com os esforgos voltados para solucao de problemas
sociais,

h)- reconhecer-se responsavel pelo trabalho junto a equipe de saude;

i)- adquirir conhecimento e formagao cientifica necessaria a todos os
profissionais da area,;

j)- realizar pesquisas cientificas, objetivando o desenvolvimento da
ciéncia, da tecnologia e a criagdo e difusdo da cultura e, desse modo,
desenvolver o entendimento do homem e do meio em que vive, no interesse da
cultura e do desenvolvimento do pais;

k)- promover a divulgagdo de conhecimentos culturais, cientificos e
técnicos e comunicar o saber por meio do ensino, de publicagdes e de outras
formas de comunicagao;

)- suscitar o desejo permanente de aperfeicoamento cultural e profissional
e possibilitar a sua correspondente concretizagéo, integrando os conhecimentos
que vdo sendo adquiridos numa estrutura intelectual sistematizadora do
conhecimento de cada geracgéo;

m)- refletir sobre a importancia do Fisioterapeuta na identificagdo de
problemas de salde da comunidade, bem como na promocdo da salude e
prevencgéo de doencas;

n)- adquirir a habilidade de identificar situagdes e planejar programas de
educacao continuada em saude voltados para realidades especificas;

0)- reconhecer e atuar nos diferentes cenarios da pratica profissional;

p)- identificar as necessidades individuais e coletivas de salde da
populagdo, seus condicionamentos e determinantes, considerando os
pressupostos do modelo clinico epidemiolégico;

q)- intervir no processo salde/doenga responsabilizando-se pela
qualidade da assisténcia.

Il - para o Centro Universitario de Formiga (UNIFOR-MG):.
a)- subsidiar a revisdo do curriculo, a adequagdo dos contelidos

programaticos e atualizagdo das metodologias de ensino; \
b)- proporcionar o contato com a realidade; N
c)- incrementar as relagoes entre UNIFOR-MG e o campo de Estagio; \\)
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d)- possibilitar, ao Centro Universitario, oferecer respostas a problemas
especificos da area.

[Il - para o local do Estagio Curricular Supervisionado:

a)- reduzir o periodo de adaptagéo do futuro profissional as exigéncias do
mercado de trabalho;

b)- contribuir para a identificagédo do perfil ideal dos profissionais exigidos
pelo mercado de trabalho.

CAPITULOVI
ATRIBUIGOES E COMPETENCIAS

Segao |
Do Coordenador de Curso

Art. 8° Compete ao Coordenador de Curso:

| - manter relagdes com instituigbes da comunidade, a fim de realizar
pesquisa e abertura de possiveis campos de Estagio;

Il - redimensionar a area de Estagio dentro das tendéncias atuais de sua
pratica e em consonancia com a habilitagdo dos supervisores;

lll - apresentar ao curso e aos académicos a dimensdo possivel de
atuacéo e mercado de trabalho emergente;

IV - organizar reunido e/ou treinamento inicial da area de Estagio;

V - receber e controlar a documentagéo necessaria para comprovagao do
Estagio;

VI - coordenar os Estagios, verificando o cumprimento das atividades dos
académicos;
VIl - acompanhar a evolugdo do aluno quanto ao desenvolvimento do
Estagio; :

VIl - manter contato com o Supervisor do Estagio;

IX - divulgar as normas que regem o Estagio e orientar os estudantes
quanto aos procedimentos adequados para seu cumprimento;

X - buscar solugbes para questbes de Estagio ndo previstas neste
Regulamento;

Xl - zelar pelo bom andamento do processo do Estagio Supervisionado;

XII - estruturar o sistema de acompanhamento dos alunos no Estagio.

§1° E de responsabilidade do Coordenador de Curso encaminhar para o
Centro de Documentagéo Arquivistica (CDArq) do UNIFOR-MG, no ano letivo da
colagédo de grau do discente, a documentagdo comprobatéria do Estagio
Curricular, acompanhada da relagdo nominal dos alunos.

modalidade presencial, do UNIFOR-MG.
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§2° Os documentos dos alunos que concluiram o Estagio, mas que ainda
nao concluiram o curso devem ser mantidos na coordenagao, enquanto houver
vinculo do aluno com a IES. :

Secgao ll
Do Supervisor

Art. 9°. Compete ao Supervisor: ,

I - cumprir e fazer cumprir as normas do Centro Universitario de Formiga,
da FUNDAGAO EDUCACIONAL DE FORMIGA-MG, bem como a legislagéo
pertinente ao Estagio;

Il - comparecer as reunides convocadas pela Coordenacédo de Curso
sempre que se fizerem necessarias, para tratar de assunto referente ao
desenvolvimento do Estagio e aos procedimentos a serem adotados;

Il - supervisionar, individualmente ou em grupos, os estagiarios sob sua
responsabilidade, verificando o cumprimento das atividades estabelecidas;

IV —executar o Plano de Estagio proposto pela Coordenagéo de Curso;

V - n&o se ausentar do local de Estagio, verificando se a atuagéo dos
estagiarios esta consoante as necessidades do local;

VI — transmitir principios éticos e orientar o estagiario quanto aos
procedimentos técnicos adequados, indicando-lhe referéncias bibliogréaficas,
para o aprimoramento de sua atuagao ou para a reformulagdo de conhecimentos
tedricos que tenham sido entendidos inadequadamente;

VIl — atestar o cumprimento de frequéncia e o desempenho do aluno,
conforme instrumentos anexos a este Regulamento;

VIl — preencher e assinar todos os relatérios e documentos referentes a
atuagéo do estagiario, encaminhando-os, no prazo estabelecido, a Coordenagéo
de Curso;

IX - clarificar ao académico as situagées em que dificuldades pessoais
possam interferir no desempenho funcional;

X - responsabilizar-se pela elaboragéo do roteiro de Estagio;

Xl - selecionar e organizar a divisdo dos pacientes para atendimento;

Xl - acompanhar a evolugédo dos alunos;

XlII - responsabilizar-se pelo estagiario, durante os atendimentos;

XIV - organizar as atividades e planos assistenciais relativos ao Estagio;

XV - preencher a ficha de avaliagéo individual do aluno, reunindo-se em
grupo e/ou individualmente, para discutir os pontos fortes e fracos de cada um
no decorrer do Estagio.

Paragrafo Gnico. O controle de cumprimento da carga horaria sera
realizado no local de Estagio, por meio de mecanismo préprio, com a assinatura
do estagiario.
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Segao lll
Dos Direitos e Deveres do Aluno Estagiario

Art. 10. Sao direitos do aluno estagiario:

| - receber orientagdo referente as suas solicitagbes legais e
regulamentares, relativas as atividades e finalidades do Estagio;

Il - receber orientagao formativa e informativa do Supervisor referentes as
areas de Estagio a que estiver vinculado;

[l - esclarecer duvidas ou problemas de ordem administrativa que devem
ser resolvidos junto ao Coordenador de curso, evitando queixas ou reclamacgées
feitas a terceiros;

IV - recorrer as instancias superiores das decisbes dos orgaos
administrativos;

V - receber resultados de seu desempenho, regularmente.

Art. 11. Sao deveres do aluno estagiario:

| - colaborar para com o aprimoramento do Estagio nas areas em que
estiver inserido;

Il - agir em consonancia com os valores éticos do UNIFOR-MG e da
profissdo de Fisioterapeuta;

lll - observar as normas do Regimento Geral do Centro Universitario de
Formiga - UNIFOR-MG, bem como dos demais regulamentos da IES;

IV - cumprir os pré-requisitos estabelecidos para o desenvolvimento do
Estagio nas areas definidas, de acordo com as normas estabelecidas pelo
Nucleo Docente Estruturante do curso de Fisioterapia;

V - comparecer as reunides com a Coordenagédo de Curso e com 0s
supervisores de Estagio para receber informagdes preliminares acerca das areas
de atuacéo e critérios adotados para escolha do local de insergéo;

VI - comparecer a reunido inicial com o Supervisor em cada area, a fim de
conhecer a sistematica de Estagio e os critérios para o seu encaminhamento;

VIl - conhecer a estrutura organizacional da instituigdo em que
desenvolvera o Estagio, observando e cumprindo as normas e rotinas internas;

VIII - comparecer assidua e pontualmente a todas as atividades previstas
pelo Plano de Estagio;

IX - avisar, com antecedéncia, o Supervisor quando houver necessidade
de faltar ou atrasar para alguma atividade ou superviséo;

X - desenvolver pesquisas bibliograficas e leituras complementares que
se fizerem necessarias para o desenvolvimento de sua pratica;

Xl - elaborar um plano de acéo, relatérios e qualquer outra atividade
escrita necessarias a pratica do Estagio, a partir da observagéo do paciente;

Xl - zelar pelo material do local de Estagio;

7
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Xl - chegar com minimo de 5 (cinco) minutos de antecedéncia nas
atividades relacionadas ao Estagio;

XIV - permanecer no local de Estagio no tempo estipulado, para o
cumprimento das atividades propostas;

XV - evitar falar alto e discutir sob qualquer pretexto nas dependéncias de
seu local de Estagio;

XVI - manter total sigilo de assuntos referentes ao seu Estagio e aos
pacientes envolvidos, devendo somente discuti-los em supervisao;

XVII - tratar de maneira atenciosa e gentil qualquer pessoa que necessite
de seus cuidados profissionais e com quem desenvolva as atividades
(funcionarios e equipe);

XVIII - apresentar documentagido necesséaria para realizar o Estagio
Supervisionado, inclusive, o Cartao de Vacinas atualizado:

XIX - elaborar relatorios e/ou estudo de caso e/ou monografias de acordo
com a area, quando solicitado;

XX - reportar-se primeiramente ao Supervisor, sempre que enfrentar
problemas relativos ao Estagio;

XXI - comparecer, quando solicitado, as reuniées programadas com o
responsavel da Instituigéo concedente do Estagio, com a documentagéo exigida:

XXII - usar o cracha de identificagéo;

XXIII - n&o fazer uso de telefones celulares/smartphones durante o horéario
do Estagio, salvo a utilizagéo de aplicativos com fins educacionais e terapéuticos.

CAPITULO VII
DA METODOLOGIA

Art. 12. As atividades do Estagio Curricular Supervisionado sio
desenvolvidas em instituigdes publicas ou privadas conveniadas com a FUOM
ou na Clinica-escola do UNIFOR-MG, exigindo-se o cumprimento da carga
horaria curricular minima, conforme Matriz vigente, de acordo com o prescrito no
Projeto Politico Pedagégico do Curso de Fisioterapia.

Art. 13. Para que uma atividade desenvolvida seja considerada como
sendo Estagio Supervisionado do Curso de Fisioterapia, deve:

| - ser reconhecida e acompanhada pelo Supervisor de Estagio:

Il - ter carater de aperfeigoamento profissional e aprofundamento do
conhecimento, de modo que as atividades desenvolvidas pelo estagiario estejam
relacionadas com o curso;

Il - ter estreita vinculagédo com os objetivos do Estagio Supervisionado.

| ) CAPITULO VIII
DA EXECUGAO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Segéo | \\v
8 \ \
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Das Etapas e Locais de Realizagao

Art. 14. O estagiario tem o direito de ser acompanhado por um Supervisor
em cada area de Estagio Supervisionado do Curso de Fisioterapia do UNIFOR-
MG.

Art. 15. As areas, para efeito de realizacao de Estagio Supervisionado, séo
as definidas no artigo 3° deste Regulamento.

Art. 16. O aluno que, por qualquer motivo particular, ndo puder realizar o
Estagio no local ou area preestabelecidos pela Coordenagao de Curso sera
encaminhado para o local da area especifica, que possuir vaga.

Art. 17. O local de Estagio devera possuir um supervisor fisioterapeuta,
porém as instituicbes ou empresas que ndo disponham deste profissional,
podera ser aceito o campo de Estagio, apos analise da Coordenagéo do Curso
de viabilidade, garantindo, a Instituicdo de ensino, a supervisio sistematica de
forma ética e tecnicamente adequada para que o desenvolvimento técnico do
aluno seja devidamente avaliado.

Secao ll
Do Inicio do Estagio Curricular Supervisionado

Art. 18. Para iniciar o Estagio Curricular Supervisionado, o aluno deve
participar das reuniées previamente marcadas, para receber informacoes e
explicagoes, a fim de dirimir duvidas a respeito da sistematica do Estagio.

Art. 19. O inicio efetivo do Estagio Curricular Supervisionado se da com
o encaminhamento do aluno ao local do Estéagio.

Art. 20. O aluno devera obedecer aos pré-requisitos deste Regulamento
para inicio do Estagio.

CAPITULO IX
DO DESENVOLVIMENTO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Art. 21. O estagiario recebera supervisdo e acompanhamento diario do
supervisor em seu local de Estagio.

CAPITULO X
DA AVALIACAO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Art. 22. O Estagio Curricular possui critérios de avaliagdo proprios,
devidamente relatados no Plano de agédo especifico das areas de Estagio,
aprovado pela Coordenacgéo do Curso. .

modalidade presencial, do UNIFOR-MG. , L
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Secao |
Da avaliagao do Desempenho do Aluno-Estagiario

Art. 23. A avaliagao do desempenho do estagiario é continua e realizada
ao longo do periodo do Estagio.

Art. 24. A avaliagado das atividades desenvolvidas no Estagio,
conveniado ou ndo, observara os seguintes critérios:

| - cumprimento das atividades minimas propostas neste Regulamento e
_ Seus anexos;

Il - postura e Relacionamento: critério no qual sado considerados os
aspectos individuais como envolvimento, participagéo, iniciativa, frequéncia
(assiduidade), pontualidade, relagées interpessoais;

Il - desempenho tedrico;

IV - desempenho pratico;

V - postura ética perante os assistidos,” colegas, funcionarios da IES
e Supervisor;

VI - apresentagao de relatérios, estudo de casos € monografias, conforme
a area de atuagdo, a serem entregues, quando for o caso, em data pré-
estabelecida pela Coordenagéao de Curso;

VIl — observancia dos Regulamentos pertinentes ao Estagio.

Secao ll
Da Frequéncia

Art. 25. O aluno-estagiario deve cumprir a carga horaria destinada a cada
area de Estagio, obtendo 100% de frequéncia ao final.

§ 1° Na auséncia, por motivo devidamente justificado com apresentacéo
de atestado médico, desde que deferido pela Coordenagio do Curso ou, ainda,
auséncia por falecimento de parentes de até 2° grau, ficard o aluno sujeito a
reposigéo dos dias faltosos e, a critério do supervisor responsavel, podera
realizar atividades como compensagéo de contelidos perdidos. Nesses casos, a
reposigao dos dias faltosos sera sem custos adicionais.

§ 2° No caso de falta por motivo néo justificado, o aluno ficara sujeito a
reposigéo dos dias faltosos e devera ser penalizado, observando-se os critérios
de avaliacdo estabelecidos neste Regulamento. Nesse caso, devera
complementar as horas faltosas, por intermédio de contratagéo de Supervisor
para tal fim, devendo, nessa hipétese, arcar com os custos das horas repostas
pelo respectivo Supervisor, contratado pelo Centro Universitario de Formiga.

§ 3° Nao é devido, no Estagio Curricular Obrigatério, solicitagdo de
Regime Domiciliar, conforme regulamentagdo do Centro Universitario de
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‘Formiga, visto ser imprescindivel a presenca do aluno para assimilagdo dos
conhecimentos praticos trabalhados no Estagio.

Secao lll
DA REPROVACAO

Art. 26. Sera passivel de reprovacao o aluno que:

| —descumprir os critérios de avaliagao estabelecidos neste Regulamento
e Seus anexos;

Il - deixar duvidas em relagao ao preenchimento correto de relatérios de
atividades, assinaturas, carimbos, etc.;

Il — desobedecer as regras propostas para o Estagio;

IV - receber reclamagdes por parte da diretoria, coordenagéo, supervisao
ou outros elementos participantes da equipe da salde, seja em decorréncia de
atitudes inconvenientes ou por situagées que venham a perturbar o andamento
das atividades;

V - tomar por empréstimo ou usar materiais, equipamentos e outros sem
a prévia autorizagao;

VI - fazer comentarios ou atitudes que possam contribuir para a queda da
harmonia do ambiente;

VIl - deixar de cumprir as propostas, alegando justificativas como:
problemas técnicos computacionais;

VIII - ndo cumprir os critérios avaliativos estabelecidos pela Coordenacéo
de Curso ou Supervisores;

IX —n&o cumprir a carga horaria prevista em cada area de Estagio.

Art. 27. Néo sera devida a Colagdo de Grau ao aluno reprovado
no Estagio Curricular Obrigatério.

Paragrafo tinico. Sendo o estagiario reprovado por desempenho ou
por frequéncia, deve o aluno repetir o Estagio, em periodo letivo regular,
sob as mesmas condigbes previstas neste Regulamento, ndo havendo
possibilidade de cumprimento de recuperagéo e de aproveitamento de horas
cumpridas anteriormente.

_ CAPITULOXI
DA CONCLUSAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Art. 28. O Estagio Supervisionado é considerado concluido, apds o
cumprimento de todas as determinagdes constantes deste regulamento.

Art. 29. A aprovagdo no Estagio Supervisionado é indispensavel para a
conclusao do curso.

Regulamento do Estagio Curricular Supervisionado do Curso de Fisioter
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Paragrafo Gnico. Esta impedido de colar grau e receber o Diploma o
aluno que nao cumprir as normas deste Regulamento, bem como néo obtiver a
aprovagao em todas as etapas do Estagio Curricular Supervisionado.

CAPITULO XIi
DAS DISPOSIGOES FINAIS

Art. 30. Nao ha vinculo empregaticio do aluno-estagiario para com as
instituicbes onde forem realizadas as atividade do FEstagio Curricular
Supervisionado.

Art. 31. A responsabilidade por danos ao patriménio (equipamentos e
materiais) nos locais de Estagio, ocasionados por negligéncia ou mau uso, é de
responsabilidade do estagiario.

Art. 32. Os casos omissos neste Regulamento serdo encaminhados para
o Colegiado Geral de Cursos €, quando pertinente, este fara o encaminhamento
para as instancias administrativas superiores para a deliberagéo ou providéncias
cabiveis.

Art. 33. Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovacio.

Revogam-se as disposigdes contrarias. =

/

Formiga, 26 de agosto de 2022. | \
\ (U
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