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Cooperadas e Cooperados,

Vivemos momentos dificeis no agro de um modo geral e,
em particular, no setor leiteiro. O setor enfrenta uma crise sem
precedentes devido d cobranga da aliquota zerada sobre o leite
importado. Essa importagéo predatéria gera presséo interna so-
bre os produtores de leite brasileiros que estdo perdendo receita
e renda e correm o risco de abandonar a atividade.

Em 2023, somente no primeiro semestre, o Brasil j& comprou
1,23 bilhdo de litros, o que indica a possibilidade de o pais quebrar
o recorde de importagdes de lacteos. Ao todo, 93% das impor-
tagdes de leite vém da Argentina e Uruguai, principais alvos dos
protestos dos produtores rurais brasileiros. Do portfélio geral de
importagées, 80,2% sGo compostos por leite em pd, 19% de queijos,
0,5% de manteiga e gorduras e, o restante, de demais produtos.

O leite importado com aliquota zero do Mercosul levanta
suspeita de outros paises estarem praticando algum tipo de
dumping com Argentina e Uruguai. Autoridades ligadas ao Setor
sugerem que a importagdo é predatoéria por reduzir drastica-
mente o prego do leite para o produtor, levando-o abandonar o
leite e migrar para outras atividades agropecudrias, o que acar-
retard desestabilizagdo da cadeia do leite, presente em quase
todo estado de Minas Gerais. Atualmente o maior produtor de
leite do pais.

Produtores de todo Brasil se mobilizam para lutar contra as
medidas predatérias de importagdo de leite e derivados. O Pri-
meiro Encontro de Produtores de Leite realizado em Brasilia em 16
de agosto abordou a temdatica “Importagdo de leite e o prejuizo
social para o Brasil: desestruturagéo da cadeia lactea, éxodo
rural e desemprego”. A iniciativa foi organizada pela Frente
Parlamentar em Apoio ao Produtor de Leite (FPPL), um brago da
Frente Parlamentar Agropecudria (FPA). Além disso, houve apoio
da Confederagdo da Agricultura e Pecuéria do Brasil (CNA), da
Associagdo Brasileira dos Produtores de Leite (Abraleite), da Or-
ganizagdo das Cooperativas do Brasil (OCB), do Sistema FAEMG/
SENAR, entre outras entidades.

O Segundo Encontro dos Produtores de Leite, foi realizado
no dia 31 de outubro, em Brasilia, teve a participagdo ativa da
COOPERBOM e contou com a presenca macica de produtores
e autoridades do Setor. O Encontro teve como tema “Politicas
Estruturantes para o Setor Leiteiro”. Os participantes ressaltaram
a importéncia de unir forgcas para apoiar o setor e enfrentar os
desafios que afetam as atividades de produgdo de lacteos. Re-
presentantes do Ministério da Agricultura (Mapa), do Ministério
do Desenvolvimento Agrario (MDA) e de outros érgdos do go-
verno demonstraram apoio as reivindicagées dos produtores.
“Demos um passo importante! O Senador Pacheco vai se reunir
com o presidente da RepuUblica. Acreditamos que o didlogo é o
caminho para as solugdes que buscamos”, afirmou o presidente
da CCPR, Marcelo Candiotto.



-

.
oto: Divulg

“Il ENCONTRO
DOS PRODUTORES
BRASILEIROS DE LEITE".

Pelo fim das importagées predatorias de leite e por
politicas estruturantes do Setor.

Custos altos, baixa ren-
tabilidade, dificuldade de
sucessdo familiar, mdo
de obra qualificada, falta
de uma politica nacional
efetiva para o leite e in-
fluéncia das importagdes
predatdrias em 2023. Estes
s@o os principais desafios
enfrentados por pecua-
ristas leiteiros de todo o
Brasil. Mesmo sendo uma
das principais atividades
do agronegécio brasileiro,
movimentando a econo-
mia em 99% dos munici-
pios, o setor vive uma de
suas maiores crises.

Para debater a situagdo
e propor solugdes, a Fren-

Setor leiteiro e parlamentares apresentam demandas .
ao presidente do Senado. te Parlamentar em Apoio

Foto: Divulgagéio ao Produtor de Leite (FPPL)
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promoveu o “Il Encontro dos Produtores
Brasileiros de Leite” que teve como tema
“Politicas Estruturantes para o Setor Lei-
teiro”. O encontro, realizado no dia 31 de
outubro, mobilizou autoridades, entidades
do setor e reuniu centenas de produtores
de leite no Saldo Negro na Cdmara dos
Deputados em Brasilia. A iniciativa contou
com o apoio da Associag¢do Brasileira dos
Produtores de Leite (ABRALEITE), da Con-
federagdo da Agricultura e Pecudria do
Brasil (CNA) e da Organizagéo das Coope-
rativas Brasileiras (OCB), Organizacéo das
Cooperativas do Estado de Minas Gerais
(OCEMG) e o Sistema FAEMG/SENAR.

A COOPERBOM, representada por seu
presidente Fulvio de Queiroz Cardoso Neto
e pelo diretor Comercial Enes Fialho, junta-
mente com o Sindicato Rural de Bom Des-
pacho, SICOOB Credesp, SICOOB Credibom,
Prefeitura Municipal de Bom Despacho e
Cdamara Municipal estiveram presentes no
Il Encontro dos Produtores Brasileiros de Lei-
te. Também marcaram presenca o presi-
dente da CCPR, Marcelo Candiotto e Vasco
Praca Filho, presidente da Cemil.

Foto; Divulgacdo

A Deputada Federal por Minas Gerais
e presidente da FPPL, que tem a partici-
pacdo de cerca de 250 parlamentares,
salientou que a unido para a discussdo
de medidas efetivas para a cadeia leitei-
ra é fundamental. “Nés ndo temos uma
politica nacional efetiva para o leite. Mais
do que colocar o tema sobre a mesa do
Governo, precisamos debater medidas
estruturantes para que os produtores,
que geram emprego e renda, ndo desis-
tam da atividade”, disse a deputada. @

Ricardo Fernandes (COOPERBOM), Fulvio Cardoso (COOPERBOM), Jarim (Cemil), Enes Fialho
(COOPERBOM) e Vinicius Pedro (Vereador de Bom Despacho/MG)




Foto:David Fragoso

Para contarmos a hist6- ‘ @i TR
ria de Mateus Cardoso da i ' - Foto:Pedro Augusto
Silva, 65 anos, casado hd ; , B s )
36 anos com Silvane Fer- ' i
reira Guimardes Cardoso
com que tem 1 casal de
filhos, temos que destam-
par o bad de lembrancgas
para trazermos @ memoaria
Alonso Cardoso da Silva (in
memoriam), seu pai, um
veterindrio, cujo oficio era
atender, gratuitamente,
a todos com os conhe-
cimentos adquiridos no
curso feito por correspon-
déncia. Alonso foi de gran-
de importdncia para os
produtores rurais de Arad-
jos. A mde, Ana Madalena
da Silva (in memoriam), foi
mulher de fibra e lutadora,
sempre ao lado do marido.
O casal teve 11 filhos.

Mateus herdou de seus

6 | COOPERBOM EM CAMPO | 36



ancestrais o gosto pela atividade rural.
Ele se orgulha de seu sangue caboclo.
Desde os 7 anos ja estava na lida da
fazenda. Fazia de tudo, da ordenha ma-
nual aos cuidados com os animais. No
ano de 1973, aos 14 anos, Mateus e o pai,
Alonso, fizeram o curso de inseminagdo
artificial na cidade de Betim. Foram os
pioneiros na regido. A partir dai, iniciaram
o trabalho de inseminagdo artificial. As
dificuldades eram muitas, pois haqueles
tempos somente existia sémen importa-
do de boi Holandés. Nessa época, tam-
bém produziam leite que era entregue &
COOPERBOM.

Em 1980, com o falecimento da mée, o
Senhor Alonso fez a partilha da proprie-
dade e tocou para Mateus a fazenda Pau-
lista. Foi na sua propriedade que ele reto-
mou a inseminag¢do, agora por conta pro-
pria. A partir de 1994 abandonou a inse-
minag¢do e passou a dedicar-se & monta
natural. A atividade sempre foi associada
com a produgdo leiteira até 2019, quando
por diversos motivos, principalmente por
falta de mdo de obra e um problema no

brago, abandonou a atividade leiteira e
passou a fazer somente uma ordenha por
dia. Para Mateus, na monta natural ainda
€ mais facil de se conseguir méo de obra.

Mateus lamenta ter deixado a ativida-
de leiteira, e cita motivos que o fizeram
deixar esse ramo de negébcio. Segundo
o produtor “além da dificuldade de mdo
de obra, a volatilidade dos pregos do leite
€ uma constante preocupagdo para os
produtores. Os pregos muitas vezes ndo
cobrem os custos de producgdo, tornan-
do a atividade leiteira economicamente
desafiadora. Sem falar no custo de pro-
dugdo, estes, incluindo alimentag¢do, mdo
de obra e insumos, tém aumentado, o que
reduz a margem de lucro dos produtores”,
lamentou.

Sobre a relagdo com a COOPERBOM,
Mateus é enfatico em ressalta sua fideli-
dade para com a Cooperativa que vem
desde a época de seu pai. O cooperado
ainda destaca a importdncia de haver
maior intercdmbio entre os cooperados
para a troca de informagdes e experién-
cias de cadaum. @

Foto: David Fragoso
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- AGROVETE NARIA
- ARAUJOS, 20 ANOS!

Fundada em 24 de ou-
tubro de 2003, na adminis-
tracdo José Fllvio Cardoso,
a loja agroveterindria de
Aradjos completou20 anos
de fundacgdo. Ela foi inau-
gurada com o objetivo de
integrar, através do coo-
perativismo, esforcos para
tornar a cadeia produtiva
da regido mais competitiva.

No dia 20 de maio de
2013, na administracdo de
Moacir Eustaquio Teixeira, a
agroveterindria de Aradjos
foi inaugurada a nova loja
Agroveterindria de Aradjos.
Com a nova loja houve o
aumento da capacidade
de armazenagem e do mix
de produtos.

A atual administracéo
da COOPERBOM também
realizou melhorias na loja
Agroveterindria de Aradjos,
destaque para Ampliacdo
do galpdo, criacdo de es-
pago para armazenamen-
to de madeira no galpdo,
pintura, transferéncia de
uma esteira de 8 metros,

Foto Dawd Fragoso

elevador de sacaria, uma caminhonete nova, e aquisigéo
de 1 computador.

A solenidade de comemoragdo dos 20 anos de funda-
cdo contou com a presenca dos diretores Fulvio de Queiroz
Cardoso Neto, Carlos Humberto de Araudjo e Enes Fialho,
além presenca de convidados. Para os diretores da CO-
OPERBOM €& necessdario manter os principios norteadores
da fundagdo da loja Agroveterindria de Aradjos, ou seja:
“Integrar, através do cooperativismo, esforgos para tornar
a cadeia produtiva da regido mais competitiva”. @

Os diretores Fulvio Cardoso, Enes Fialho e Carlos Humberto,
e a gerente Daiane Gomes de Moura.
Foto: David Fragoso
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PROMOGAD
ANIVERSARIO

PREMIAD

A CADA GANHE UM CUPOM E CONCORRA A
R$ 300,00 01 STRADA ENDURANCE CABINE
EM COMPRAS DE PRODUTOS MSD PLUS 1.4 EVO FLEX 2023 OKM

PROMOGAO VALIDA DE 01/08/2023 A 26/05/2024, PARA TODAS AS LOJAS AGROVETERINARIAS COOPERBOM.
*Obs: Néo terd limite de cupom por compra. Sorteio de 01 Strada Endurance Cabine Plus 1.4 Evo Flex Okm 2023.
Valor: R$ 97.700,00, retirada do prémio por conta do ganhador.

Saude Animal

*Imagem meramente ilustrativa.




QUALIDADE DE SEMENTES EM
FORRAGEIRAS.

SORAYA MARX MARCELO AUGUSTO VITOR OLIVEIRA
BAMBERG FERNANDES RODRIGUES
Engenheira Agronoma, mestre Estudante e estagiario em Engenheiro agronomo, Professor

e doutora em Ciéncia do Solo Agronomia e Doutor em Fitotecnia

O passar dos anos e os avangos tecnold-
gicos na agricultura conferiram ao produtor
rural uma maior capacidade de produgdo
de alimentos. Dentre esses avangos conta-
mos com manejos eficientes do solo, novas
moléculas de defensivos, mapeamentos
eficientes, adubagodes certeiras €, ndo me-
nos importante, sementes de qualidade. As
sementes desempenham um papel crucial
na produtividade e na sustentabilidade da
agricultura. Logo, € indispensdvel atentar &
importancia da aquisicdo de sementes de
alta qualidade e alta pureza, e como essa
escolha pode influenciar positivamente a
produtividade e consequente sadde animal.

As forrageiras desempenham um papel
vital na nutrigdo do gado. Elas fornecem
proteinag, energia e fibras essenciais para a
saude dos animais. No entanto, a qualida-
de da pastagem estd diretamente ligada &
qualidade das sementes usadas no plantio.
Sementes de baixa qualidade podem resul-
tar em pastagens pobres nutricionalmente
e palatavelmente, o que, por sua vez, afeta
a qualidade do alimento para o gado. Por-
tanto, a aquisicdo de sementes de alta qua-
lidade € o primeiro passo para garantir uma
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nutricdo adequada do rebanho.

A pureza das sementes é outro aspecto a
ser observado em sua aquisi¢éo. Sementes
impuras podem conter ervas daninhas e
outras plantas indesejdveis, que competirGo
por recursos com as plantas desejadas. Isso
pode prejudicar o crescimento e a qualida-
de do cultivo. Além disso, a genética das se-
mentes desempenha um papel importante
na produtividade das culturas. Sementes de
alta qualidade sdo derivadas de variedades
selecionadas com caracteristicas deseja-
veis, como maior teor de nutrientes e resis-
téncia a pragas e doengas.

As sementes de braquidria, tanto nuas
quanto pelotizadas, sdo a base de pasta-
gens de sucesso. Garantir que essas se-
mentes atendam a padrées minimos de
pureza é indispensavel para alcangar forra-
gens produtivas. No caso das sementes ndo
tratadas, a pureza minima é estabelecida
em 60%. Isso significa que vocé deve asse-
gurar que pelo menos 60% das sementes
em sua amostra sejom puras da espécie
Brachiaria. J& no caso de sementes peloti-
zadas a pureza minima sobe para 90% o que
garante ao produtor uma maior quantidade



de sementes puras por embalagem adqui-
rida. A escolha do produtor certamente serd
balizada pelo prego e eficiéncia, contudo os
beneficios de uma semente de alta pureza
se estendem por varios anos, reduzindo a
necessidade de replantio frequente.

A aquisicdo de sementes de forrageiras
de alta qualidade e pureza é um investi-
mento no futuro da operagdo agricola. Pas-
tagens sauddveis e nutritivas resultam em
um rebanho sadio e produtivo. Animais bem
alimentados tém melhor ganho de peso,
producdo de leite e reprodugdo, refletindo
em lucros mais expressivos para o produtor.

Outro fator a ser atentado € o tratamento
vinculado as sementes. Algumas empresas
disponibilizam sementes tratadas com fun-
gicidas, inseticidas, macro e micronutrien-
tes. Um tratamento muito comum encon-
trado nas sementes de braquidria & o KNO,
(nitrato de potdssio). O KNO,, ndo é apenas
uma fonte valiosa de nitrogénio e potdssio,
mas, também, desempenha um papel fun-
damental na produgdo de forrageiras. Uma
das suas contribuicdes mais significativas &
a superacdo da dorméncia das sementes
e o aumento da velocidade de germinagdo

O KNO,, desempenha vdarias fungdes
essenciais na quebra da dorméncia de se-
mentes. Quando penetra na semente, ele
aumenta a pressdo osmética, tornando
mais facil a absorg¢do de dgua e nutrientes.
Aléem disso, o KNO, pode desencadear mu-

dancas hormonais nas sementes, estimu-
lando a liberagéo de horménios vegetais,
como as auxinas, sendo fundamentais para
o crescimento das raizes e caules das plan-
tulas. Outro ponto importante &€ que algu-
mas sementes contém substdncias naturais
inibidoras que impedem a germinagdo, e o
KNO, atua eliminando essas substdncias.

A escolha de sementes de forrageiras de
alta qualidade e pureza, também, estd ali-
nhada com prdaticas agricolas sustentdveis.
Pastagens sauddveis retém o solo, promo-
vendo a agregacdo das particulas e forma-
¢do de agregados, que por sua vez reduzem
a eros@o e melhoram a qualidade da agua.
Além disso, contribuem para o uso eficien-
te de recursos, como dgua e fertilizantes, e
para a redugdo do impacto ambiental. A
aquisicdo de sementes de alta qualidade
depende, em grande parte, da escolha do
fornecedor. O ideal & optar por aqueles que
possuem certificagdes, historico positivo de
satisfagdo do cliente e relatérios de pureza
satisfatorios.

Em dltima andlise, as sementes de forra-
geiras de alta qualidade e alta pureza sdo
um investimento inteligente para qualquer
produtor rural. Elas formam a base da nu-
tricdo animal, aumentam a produtividade,
economizam recursos, promovem prdaticas
sustentdaveis e contribuem para o sucesso a
longo prazo da operagdo agricola. @

1



CUSTO DE
PRODUCAO DO
LITRO DE LEITE.

Quem faz?

Hoje vamos falar de um item que vdrios
produtores ndo interessam em fazer em
sua propriedade, mas é de suma impor-
téncia para o sucesso do empreendimen-
to, “CUSTO DE PRODUGAO DO LITRO DE LEITE".
O custo de produgdo do litro de leite da
fazenda além de te avisar como estd indo
O seu negoécio te ajuda em tomadas de
decisbées em investimentos e aparelhar o
seu sistema de produgdo mais equilibra-
do possivel.

O custo de produgdo ndo &€ uma tarefa
simples por isso vou sintetizar o méaximo
para melhor compreensdo de todos. Pri-
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MAURICIO DA
COSTA CARDOSO

Médico Veterinario

meiramente temos que entender a dife-
renca de custo do leite e fluxo de caixa.
Fluxo de caixa é o resultado das receitas e
desembolsos efetivamente ocorridos em
um periodo, podendo a sua gestdo ser
mensal. J& o custo de produgdo sdo todos
0S iNSUMOS, recursos e servigos necessa-
rios para a produg¢do de leite, sendo ava-
liado geralmente em um ano de dados e
mensuracgdo.

Outro item importante de se entender
no custo de produgdo & o custo fixo que
nada mais € os custos cujo somatério ndo
varia durante o ciclo de produgdo. Estes



custos ndo sdo facilmente alteraveis no
curto prazo afetando a sustentabilidade
da empresa a médio e longo prazo. Ge-
ralmente ndo estéo sob o dominio do pro-
dutor. Estes custos ocorrem mesmo que o
recurso ndo seja utilizado. S&do compostos
pela depreciagdo, mdo de obra familiar
e remuneragdo sobre o capital investido.
Muitos produtores argumentam que se fi-
zer estes custos ndo conseguem continu-
ar no ramo. Este recurso serve justamente
para que este produtor enxergue onde
estd errando para corrigir e equilibrar o
seu sistema de producgdo. Os métodos
para calcular depreciagcdo e remunera-
¢do do capital investido vamos comentar
em outra ocasido.

J& os custos varidveis sdo aqueles dos
quais o produtor tem desembolso direto.
Hoje usamos um método de divisdo des-
tes custos para melhor entendimento de
todos. J& disse no inicio que o custo de
produgdo ndo é tarefa facil, por isso te-
mos que ter cuidado na coleta de dados
e sua distribuicdo correta na planilha de
avaliagdo. Dividiremos o custo em trés
segmentos:

» COE => Custo Operacional Efetivo;

» COT => Custo Operacional Total;
* CT => Custo Total.

Custo Operacional Efetivo (COE) nada
mais é do que todos os desembolsos pelo
produtor correspondentes aos custos va-
riveis tais como: concentrados, mdo de
obra contratada, minerais, material de or-
denha, medicamentos, assisténcia técni-
ca, impostos e taxas, compra e produgdo
de volumosos, manutengdo de forrageiras
ndo anuais, energia elétrica, combustiveis,
gasto com reprodugdo, manutencdo de
mdquinas, manutencdo de benfeitorias,
despesas administrativas dentre outras.
Uma particularidade é o aleitamento ar-
tificial oriundo do leite da fazenda que
tem um custo e que compde o COE, mas
que na receita ele deverd ser computado
também. Muitos produtores ndo levam em
consideracdo essa receita deste leite. No
custo de produgdo teremos que conside-
rar esta receita.

Custo Operacional Total (COT) é o so-

matoério do COE + mdo de obra familiar
+ as depreciagdes. SGo depreciados as
benfeitorias, maquinas, equipamentos,
forrageiras ndo anuais, reprodutores e
animais de servigo. No caso da mdo de
obra familiar temos que ter critérios para
chegar a este custo. Geralmente coloca-
mos um valor que ele receberia para exer-
cer a mesma fungdo em outra fazenda e
ndo o que ele gostaria de receber.

Custo Total (CT) é o somatério do COT
com o custo de oportunidade do capital
empatado em benfeitorias, maquinas,
forrageiras ndo anuais e animais. Este é
o custo completo da producdo de leite e
serve para avaliarmos como seu negdcio
€ ondo vidvel em relagéo a outros empre-
endimentos.

Para termos um parémetro para ava-
liarmos estes indicadores sugiro que:

* COE ideal fique entre 65% e 75% do
preco do leite;
* COT ideal fique entre 75% e 85% do

preco do leite;
* CT ideal fique entre 85% e 90% do
preco do leite.

Portanto, sugiro que os produtores ava-
liemn melhor o seu negdcio ou procurem
técnicos para avaliar e sugerir mudancas
mais acertadas para viabilizar o seu em-
preendimento. @
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OPERACAQ
DE QUALIDADE '

MONICA MARIA OLIVEIRA PINHO CERQUEIRA
PROFESSORA TITULAR DA ESCOLA DE VETERINARIA DA UFMG
PARCEIRA DA CCPR NO PROGRAMA TUDO NOS CONFORMES

Impacto da manuteng¢do preventiva
para a qualidade do Ieite.

A indUstria de laticinios desempenha
um papel fundamental na produgdo de
alimentos, fornecendo uma fonte essencial
de proteina e cdlcio para a dieta humana.
A qualidade do leite € um fator critico nesse
processo, e o equipamento de ordenha de-
sempenha um papel vital na obtengéio de
leite de alta qualidade.

A manutengdo preventiva desse equi-
pamento é essencial para garantir a
qualidade do leite, a satde das vacas e a
rentabilidade dos produtores. Neste texto,
abordaremos a importéncia da manuten-
¢do preventiva do equipamento de ordenha,
0s pontos cruciais a serem considerados e a
frequéncia necessdria para a revisdo e troca
de componentes. Além disso, exploraremos
o impacto da falta de manuteng¢do na ocor-
réncia de mastite em vacas leiteiras.

O equipamento de ordenha mecdnica é
uma inovacgdo revoluciondria na produgdo
de leite, permitindo que os produtores au-
mentem a eficiéncia da ordenha e reduzam
a carga de trabalho manual. No entanto, para
garantir que o leite obtido seja de alta qua-
lidade, é fundamental manter esse equipa-
mento em perfeito estado de funcionamen-
to. A manutengdo preventiva consiste em
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agoes planejadas para evitar falhas inespe-
radas e prolongar a vida util do equipamento.

Um dos pontos mais importantes na
manutencgdo preventiva do equipamento
de ordenha é a sua limpeza regular e ade-
quada. Os residuos de leite podem se acu-
mular em vdrias partes do equipamento,
criando um ambiente propicio para o cres-
cimento de bactérias. Isso ndo apenas afeta
a qualidade do leite, mas também aumenta
o risco de mastite nas vacas. Portanto, a
limpeza didria das pegcas em contato com
o leite, como as teteiras, a unidade final e a
tubulag¢do de leite, & essencial.

Além disso, a revisdo e troca de compo-
nentes desgastados sdo etapas cruciais
da manutengdio preventiva. As teteiras, por
exemplo, desgastam-se com o tempo de
uso, reduzem a sua eficiéncia de massagem
e de extragdo de leite, podendo diminuir em
5% a capacidade de extrair o leite. Quando
ndo revisado e submetido & manutengdo
preventiva, o equipamento de ordenha pode
causar desconforto ds vacas, reduzindo a
producgdo de leite. Recomenda-se a substi-
tuicdo dessas pecgas a cada 2500 ordenhas
ou conforme recomendacdo do fabricante. O
sistema de vécuo também deve ser verifica-



do e regulado para garantir o funcionamento
adequado da ordenhadeira, evitando flutu-
acdo de vacuo e queda das teteiras ou até
mesmo, lesdes na extremidade dos tetos que
aumentam o risco de mastite subclinica com
aumento da CCS, reducdo significativa da
producdo de leite e perda de sua qualidade.
A falta de manutengdo pode elevar também
os casos de mastite clinica, aumentar os ris-
cos de veiculagdo de residuos de antibidticos
e ocasionar perdas adicionais.

A frequéncia das revisdes e trocas de
componentes pode variar de acordo com o
tipo de equipamento, o nimero de vacas or-
denhadas por dia e as condi¢gdes de uso. No
entanto, é fundamental seguir as orienta-
¢Oes do fabricante e estabelecer um calen-
dario de manutencgdéo preventiva rigoroso
para evitar problemas e prejuizos.

O impacto da falta de manutengdo na
ordenhadeira mecdnica ndo se limita & qua-
lidade do leite. A mastite, uma inflamacgdo
da glédndula mamdria das vacas, € uma das
preocupacdes mais sérias para os produ-
tores de leite. A falta de manutencdo ade-
quada do equipamento de ordenha pode
causar danos as gldndulas mamdarias das
vacas, facilitando a entrada de bactérias
e aumentando o risco de mastite. Isso ndo
apenas prejudica o bem-estar das vacas,
mas também resulta na produgdo de leite
de qualidade inferior, com altas contagens
de células somdticas e bactérias. Além disso,
a mastite pode ser dolorosa para as vacas e
exigir tratamentos, o que gera custos adicio-
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nais para os produtores com mdo-de-obraq,
medicamentos e descarte de leite.

Em resumo, a manutengdo preventiva do
equipamento de ordenha desempenha um
papel fundamental na garantia da qualida-
de do leite, na saude das vacas e na renta-
bilidade dos produtores. A limpeza regular,
a revisdo e a substituicdo de componentes
desgastados s@o agdes essenciais que
devem ser realizadas de acordo com um
calenddrio rigoroso. Ignorar a manutengdo
adequada pode resultar em problemas
como a mastite, prejudicando tanto os ani-
mais quanto os produtores de leite. Portanto,
investir na manuteng¢do preventiva da or-
denhadeira é fundamental para garantir a
sustentabilidade e a qualidade do leite.

Portanto, a prevengéo é a “chave” e é
importante lembrar que como toda ma-
quina, o equipamento de ordenha deve ser
submetido @ manutencgdo preventiva e a
sua inclusdo em um calendario é funda-
mental para garantir a produgdo de leite
dentro do Programa Tudo nos Conformes!

Fique atento produtor e pense mais na
vaca! Garantir o funcionamento adequado
do equipamento de ordenha é fundamental
para a sustentabilidade de seu negécio!

As chuvas estdo chegando e os desafios
aumentam! Precisamos verificar todos os
processos e garantir que o equipamento
néio represente mais um risco para a quali-
dade do leite que vocé produz.

Busque orientagdo técnica e lembre-se
que a prevencéio é sempre a melhor escolha!




Il REPASSE DE NOVILHAS
COOPERBOM.

No dia 19 de outubro, realizou-se na Fazenda COO-
PERBOM o Il Repasse de Novilhas no ano. Na ocasi@io
foram colocadas a venda 56 novilhas. O evento foi um
sucesso, de acordo com diretor Administrativo Carlos
Humberto de Aradjo, visto que todas as novilhas fo-
ram comercializadas. Para Enes Fialho, Diretor Co-
mercial, “o éxito do Repasse deve-se, principalmente,
em possibilitar ao produtor a melhoria genética de
seu rebanho. A COOPERBOM faz sua parte, ofertando
animais de excelente genética em condigcdes muito
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especiais, o que facilita
a aquisicdo por Nossos
cooperados”, concluiu.
Durante o Repasse,
houve demonstracgéo de
pulverizagdo e dispersdo
de sementes de cam-
pim-mombacga feita por
Drone em uma pequendad
drea da fazenda. A em-
presa parceira da COO-
PERBOM apresentou uma
aeronave ndo tripulada
(Drone) tida como uma
das mais modernas e de
maior capacidade tanto

O pequeno mascote do Repasse ao lado do diretor d'e pu Iv~er|zogo/o. qua nto
Carlos Humberto. Foto: David Fragoso dispersdo de sdlidos.

B . Foto: David Fragoso

No Il Repasse também
foi realizado o tradicio-
nal sorteio de uma no-
vilha e o ganhador foi o
cooperado Pedro Couto
Gontijo. @




O QUE EXPLICA
O SUCESSO DA
PRODUGAO AGRICOLA
BRASILEIRA?

O sucesso do Brasil na producdo e ex-
portagcdo de produtos como soja, milho,
agucar e café ndo é fruto do acaso. Dife-
rentes fatores contribuiram para o cresci-
mento do agronegdcio no Brasil ao longo
das Ultimas décadas, como:

- Apoio governamental;

- Investimento em pesquisa e desen-
volvimento;

- Incorporagéo de novas tecnologias e
manejos produtivos;

- Abertura de novas fronteiras agrico-
las, como o cerrado e o Matopiba;

- Expansdo da demanda externa por
produtos agricolas, além do fortalecimen-
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Engenheiro Agréonomo e Pos-
graduado em Gestao de Pessoas

to da demanda interna;

- Disponibilidade de crédito rural;

- Surgimento interno de um setor forte
de fornecimento de insumos, mdquinas e
tecnologias agricolas;

- Produtores rurais cada vez mais inte-
ressados em inovagoes.

QUAL E O FUTURO DO AGRONEGOCIO
DO BRASIL?

Se nos Ultimos 50 anos, o agronegdcio
brasileiro cresceu e se tornou um impor-
tante fornecedor de alimentos e fibras
para o mundo, no futuro esse processo
tende a se acelerar.



P

Afinal, a estimativa é que o mundo
atinja 9,8 milhées de pessoas até 2050.
E, conforme explicado, isso vai exigir um
aumento considerdvel da produg¢do bra-
sileira. Considerando os desafios mencio-
nados anteriormente, tudo indica que os
ventos que impulsionaram o agronegécio
brasileiro a partir de 1970 ser@o outros ao
longo das proximas décadas.

CONFIRA ALGUNS FATORES QUE
INFLUENCIARAO DIRETAMENTE O
FUTURO DO NOSSO AGRO:

AGROPECUARIA MAIS SUSTENTAVEL:

As inovagobes cientificas e o uso de
novas tecnologias sdo essenciais para
aumentar a produgdo, mas com maior
sustentabilidade. A cobranga por ativi-
dades agropecudrias com baixo impacto
ambiental e social tende a ser cada vez
mais forte, especialmente por parte do
mercado internacional.

Além disso, a agricultura e a pecudria
devem ter maior protagonismo na luta
contra as mudangas climaticas.

Para isso, os produtores devem incor-
porar praticas e tecnologias que permi-
tam a redugdo das emissdes de gases de
efeito estufa, como plantio direto e rota-
¢do de culturas.

MODERNIZAGAO DA GESTAO DO
AGRIBUSINESS:

A evolugd@o do mercado também vai
exigir cada vez mais profissionalizagdo
das empresas familiares, que devem

acompanhar a modernizagdo do setor
agricola.

Nos Ultimos anos, um forte movimento
de governanga corporativa e moderni-
zagdo dessas empresas comegou a se
destacar.

A tendéncia &€ que esse movimento
ganhe mais for¢a no setor nos proximos
anos, gerando oportunidades de desen-
volvimento dos negdcios e novos procedi-
mentos corporativos.

INCORPORAGAO DE NOVAS
FERRAMENTAS TECNOLOGICAS:

O setor das agtechs vai crescer ainda
mais, acelerando no agronegdcio aincor-
poracdo de novas ferramentas tecnol6-
gicas.

Recursos como a ciéncia de dados, IoT,
Big Data, robética, veiculos autdnomos,
Inteligéncia Artificial, mapas e imagens
de satélites e Machine Learning devem
ser implementados em sintonia com um
movimento ainda mais forte de transfor-
magcdo digital.

Além dessas ferramentas, as mdaquinas
automatizadas e teleguiadas, a individu-
alizagdo do gado para melhor tratamento
durante a engorda, a andlise dos dados
por imagem com recursos da Nasa e a
domesticagdo microbiolégica sdo outros
recursos que também que prometem
modificar de vez o setor.

AVANGO DA BIOTECNOLOGIA:

Produzir mais com menos pautarg,
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cada vez mais, o agronegodcio. Para tanto,
as tecnologias estardo focadas em ge-
nética avancada, melhoria da eficdcia de
uso dos recursos de produgdo, bem como
manejo inteligente dos fatores redutores
de produtividade.

Nesse contexto, a biotecnologia pro-
piciard novas variedades geneticamente
modificadas, permitindo avangos em
protecd@o de culturas e ganhos de produ-
tividade.

Esses ganhos podem ser resultado, por
exemplo, da diversificagdo das toleran-
cias a herbicidas em variedades produ-
zidas com esse tipo de tecnologias, em
culturas como soja, milho e algoddo.

Outras conquistas também séo espe-
radas nessa drea, como a introducdo de
caracteristicas de tolerancia a seca na
soja e no milho, e de aumento de biomas-
sa e a protegdo contra insetos na cana-
-de-agdcar.

O AGRONEGOCIO BRASILEIRO TEM
CAPACIDADE PARA CONTINUAR
PROTAGONISTA NO FUTURO:

Pt [y
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Estima-se que os alimentos embarca-
dos pelo Brasil sejam responsdveis pela
alimentag¢do de cerca de 1 bilhdo de pes-
sods ao redor do mundo.

Mas isso s6 foi possivel porque, ao lon-
go dos ultimos 40, 50 anos, a sociedade
brasileira entendeu que investir no agro-
negdcio no Brasil é fundamental para o
desenvolvimento do pais.

Apesar dos avangos do setor, os de-
safios continuam. Como vimos, superar
esses desafios exige o esforgco conjunto
de produtores e entidades publicas e pri-
vadas.

Mas, considerando o histérico do agro-
negocio brasileiro, tudo indica que o Brasil
tem expertise, capacidade e a acesso
as ferramentas certas para reduzir esses
problemas. Assim, o pais poderd per-
manecer entre os maiores produtores e
exportadores mundiais de produtos agri-
colas. O agro brasileiro ja estd pronto para
acolher outras novidades tecnolbégicas
que estdo a caminho. Afinal, temos “um
mundo” para ajudar a alimentar. @
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DIVERSIFICACAO,
A ESTRATEGIA DO
AGRONEGOCIO.

VINICIUS DIAS
OLIVEIRA

Analista de Agronegdcios e
Engenheiro Agronomo

Amigo produtor,

Neste artigo, exploraremos as dindmi-
cas do agronegbcio e discutiremos es-
tratégias-chave para a gestdo eficaz em
um ambiente de mercados em constante
mudanga. Vamos abordar os seguintes
topicos: a natureza das commodities, a in-
fluéncia da taxa de cdmbio, estratégias de
gerenciamento de riscos, diversificagdo e
a importéncia da governanga no agrone-
gbcio. Ao compreender as estratégias de
gerenciamento de riscos e a importdncia da
diversificagdo no agronegoécio, os leitores
estardo melhor preparados para enfren-
tar os desafios de um mercado global em
constante mudanga. Vocé ja se perguntou
como os produtores agricolas competem
em um mercado global? Neste artigo, explo-
raremos as respostas.

O setor do agronegbcio estéd em cons-
tante transformacgdo, apresentando parti-
cularidades ligadas aos setores da agricul-
tura e pecudria. Sendo necessdario leva-las
em considera¢do para a construgdo da
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Engenheiro Agronomo,
Emater/MG

sua estratégia de gestéo. Em nossa regidio
identificamos a existéncia predominante de
atividades de bovinocultura de leite, corte,
silvicultura, cultivo de milho e soja; produtos
classificados como commodities, sendo
produtos padronizados globalmente, com
baixa possibilidade de diferenciagdo, que
representam 95,0 a 98,0% dos mercados do
agronegoécio.

Neste nicho de mercado a competitivida-
de do negdcio resulta de sua capacidade de
oferecer um produto a baixo custo de produ-
¢do e comercializagdo; somada a necessi-
dade de alta escala para diluir custos fixos.

A formagdo de pregos das principais
commodities é realizado em bolsas no exte-
rior ou em paridade de importacéo/ expor-
tagdo. No mercado de cereais (milho, soja
e trigo) a formagdo de prego é realizada na
CME (Bolsa de Chicago); a bovinocultura de
corte tem por referéncia o piso em paridade
de exportacdo (valor comercializado inter-
nacionalmente em moeda internacional,
ajustado ao valor da moeda brasileira); e



bovinocultura de leite tem por referéncia o
teto em paridade de importag¢do. Isso quer
dizer que um produtor brasileiro concorre
com produtores ao redor do mundo. Sendo
necessdrio constantemente estar se com-
parando — em termos de eficiéncia produti-
va — com os melhores concorrentes globais.

Foto: Chicago Board of Trade Building

A demanda de produtos agropecudrios
se apresenta relativamente estdvel, isso sig-
nifica que, variagdes na produgdo levam a
grandes variagdes nos pregos dos produtos.
Além da volatilidade didria, os pregos de
produtos do agronegdcio passam por ciclos
de grandes altas e grandes baixas. Para isso
o produtor precisa adotar estratégias que
Ihe permita operar em mercados ciclicos.

Como mecanismos para o gerencia-
mento de riscos, os investimentos relacio-
nados a reduc¢do de custos unitdrios devem
ser constantes, centrados principalmente
em: melhoria de solo, maquindrio eficiente,
reducdo de mdo de obra, uso de genética
de maior produtividade e uso eficiente de
insumos. Ou seja, para manter sua compe-
titividade & demandado constantes investi-
mentos em tecnologia.

Investimentos relacionados a ganhos de
escala envolvem ampliagdo da produgdo
através do aumento de giro, realizando mais
de um ciclo agropecudrio sobre a mesma
estrutura de producgdo, ou seja, uma pro-
dugdo mais intensiva; resultantes de agdes
como o plantio safra-safrinha, Integragéo
Lavoura-Pecudria ou Lavoura-Pecudria e

Floresta, confinamento de animais, uso de
irrigagdo para garantir maltiplas safras
anuais; e o cultivo de lavouras anudis nas
entrelinhas de lavouras perenes.

A diversificagcdo de atividades em uma
propriedade rural pode ser uma estratégia
eficaz para aumentar a resiliéncia financeirq,
reduzir riscos e aproveitar melhor os recursos
disponiveis. Estes mercados, restritos por de-
finigGo, merecem ser explorados com estra-
tégias especificas, voltadas a segmentos que
demandam por qualidade, formas de produ-
¢do ou para usos bem definidos. Aqui estéo
algumas maneiras pelas quais um produtor
rural pode diversificar suas atividades:

Cultivos Diversificados: Em vez de focar
em um Unico cultivo, um produtor pode
plantar uma variedade de culturas agrico-
las. Isso pode incluir gréos, frutas, hortaligas,
ervas, entre outros. A diversificagdo de culti-
vos ajuda a espalhar os riscos relacionados
a condi¢des climaticas adversas e flutua-
¢Oes de pregos no mercado.

Pecudria: Além da agricultura, um pro-
dutor pode considerar a criagdo de gado,
aves, ovinos, caprinos ou outras formas de
pecudria. A pecudria pode ser combinada
com a produgdo de culturas para obter um
sistema agricola mais diversificado.

Agroturismo: A propriedade rural pode se
tornar um destino para o turismo agricola,
onde os visitantes pagam para participar
de atividades como colheita, degustagdo
de produtos locais, passeios pela fazenda e
hospedagem em instalagdes rurais.

Energia Renovavel: A instalagdo de pai-
néis solares, turbinas edlicas ou outras fon-
tes de energia renovavel pode gerar receita
adicional para a fazenda.

Venda Direta ao Consumidor: Estabelecer
uma venda direta ao consumidor, como um
mercado de fazenda, cestas de produtos
agricolas ou venda online, pode permitir que
os produtores capturem uma parcela maior
dos lucros.




Assim se uma atividade ndo apresentar a
rentabilidade esperada, a outra pode auxi-
liar na recomposi¢cdo de receita, prevenindo
a dependéncia de uma Unica fonte de re-
ceita. Adicionalmente permite acessar dife-
rentes nichos e ampliar sua base de clientes,
distribuindo seus produtos para diferentes
segmentos. Entretanto, a diversificacdo exi-
ge maior nivel de gerenciamento das dife-
rentes atividades pela sua complexidade e
demandar mais recursos, incluindo mdo de
obra, equipamentos e investimentos.

Antes realizar a diversificagdo de ativida-
des & necessdrio realizar estudos de deman-
da e uma andlise cuidadosa, através da ava-
liagdo de mercado, custos e a viabilidade de
cada nova atividade a ser incorporada. Exi-
gindo planejamento estratégico e dedicagdo.
Desde que bem executada, essa abordagem
pode proporcionar seguranga financeira,
oportunidades de crescimento e uma base
sélida para enfrentar os desafios do setor.

A EMATER/MG pode auxiliar o produtor
em sua tomada de decis@o quanto ao que
produzir e como produzir, visando que o pro-
dutor tenha acesso ao crédito rural de forma
orientada, com assisténcia técnica, durante
todo o processo produtivo desde sua im-
plantagdo na propriedade até sua comer-
cializagdo junto ao consumidor final. A Ema-
ter/MG orienta os produtores com relagéo a
regularizagdo sanitdria de sua agroindUstria
quando for o caso.

Alternativas que efetivamente permi-
tam a diversificagdo é o grande desafio da
agropecudria moderna. A macrorregido de
Bom Despacho/MG é bastante privilegiada
com relagdo a sua localizagdo. Estamos
muito préximos a Ceasa Contagem, Belo
Horizonte, Divinépolis e Nova Serrana que
s@o grandes mercados consumidores. Exis-
tem possibilidades de diversificagdo da
producdo com plantio de hortali¢as, frutas,
producdo de peixes, produgdo de galinha
de corte e de postura, dentre outros, visando
a comercializagdo junto a estes mercados
j&@ mencionados bem como a possibilida-
de de comercializagdo junto aos mercados
institucionais. Estas atividades citadas ante-
riormente como possibilidades para diver-
sifica¢gdo das atividades dentro da proprie-
dade demandam poucas dreds para suad
implantacdo e podem significar uma boa
fonte de rendq, evitando-se a dependéncia



de uma sé atividade.

A andlise da diversificagdo permite que
os produtores desenvolvam duas ou mais
atividades agropecudrias na mesma pro-
priedade e/ou desempenhem diferentes
atividades agropecudrias (ou né&o) que
complementem sua renda. Os motivos da
escolha de qualquer desses tipos de diver-
sificacdo estdo associados aos ganhos de
eficiéncia e a redugdo de riscos.

O negbcio agropecudrio, independente-
mente de seu porte ou constituigdo juridica,
ou tributdria, precisa ser conduzido como
uma empresa de porte, com bom nivel de
governanga. Que envolve a adequacdo da
estratégia e do modelo de negbcio confor-
me tendéncias e caracteristicas do merca-
do, através de um processo de planejamen-
to. Esse planejamento precisa refletir em
investimentos constantes para reforgo da
posicdo competitiva, normalmente basea-

do em ganhos de eficiéncia e de escala que
permitam desenvolvimento, mesmo diante
dos grandes ciclos dos pregos agricolas.

Em resumo, exploramos os desafios e as
estratégias criticas no setor do agronegécio,
destacando a importdncia da gestdo eficaz
em um mercado de commodities altamente
competitivo. Discutimos as estratégias de
gerenciamento de riscos, a necessidade de
diversificagdo e a importéncia da gover-
nanga. Ao compreender esses elementos,
os produtores agropecudrios estardo mais
bem preparados para enfrentar as comple-
xidades do agronegoécio. Para isso o SICOOB
CREDIBOM estd presente constantemente
junto ao produtor rural com solugdées fi-
nanceiras preparadas para o seu negocio,
dispostos com sua equipe para atendimen-
to personalizado. Pois s6 quem nasceu do
AGRO, entende do seu negbcio. @

¥sSICOOB

Credibom
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FARINHA INTEGRAL
DE SORGOE

ANTIOXIDANTE E ATUA

NOS PROCESSOS

LIGADOS A SACIEDADE.

A farinha apresenta altos teores de compostos com
atividade antioxidante.
Foto: Laboratoério de Nutrigéio Experimental da UFV

Pesquisa registrou que o consumo de
farinha integral de sorgo aumentou os mar-
cadores de resposta antioxidante em cére-
bro de ratos e ainda atuou em mecanismos
relacionados & sensagéo de saciedade. Os
estudos foram feitos com o sorgo BRS 305,
desenvolvido pela Embrapa, e envolveram
pesquisadores da Empresa, da Universidade
Federal de Vigosa (UFV) e da Universidade
Federal do Espirito Santo (Ufes).

Cereal com alto teor de taninos e anto-
cianinas, o sorgo BRS 305 conserva melhor o
amido resistente mesmo ao ser submetido
a tratamento térmico a seco e usado em
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forma de farinha integral. Os resultados do
trabalho fazem parte da tese da doutoranda
Haira Guedes LUcio, do programa de Pos-
-Graduagdo em Ciéncia da Nutrigéio da UFV.

“Nosso objetivo foi investigar os efeitos
da farinha integral de sorgo, processada
com calor seco, na saciedade e na resposta
antioxidante no cérebro e no tecido adiposo
de ratos Wistar alimentados com uma dieta
rica em gordura e frutose. HG uma impor-
tante interagdo entre antocianinas presen-
tes no sorgo e receptores cerebrais de lep-
tina”, relata a professora Hércia Martino, do
Departamento de Nutricdo e Salde da UFV,
orientadora da estudante.

A pesquisaq, intitulada Dry heat whole
Sorghum BRS 305 flour modulate satiety and
improves antioxidant response in brain of
Wistar rats fed with high-fat high-fructose
diet (*O calor seco da farinha integral de
sorgo BRS 305 modula a saciedade e me-
Ihora a resposta antioxidante no cérebro de
ratos Wistar alimentados com dieta rica em
gordura e frutose”) estd publicada no perié-
dico Food Research International.

BENEFiCIOS DA FARINHA DE SORGO A
SECO BRS 305:

Em estudo realizado pela Embrapa Mi-
lho e Sorgo (MG) em parceria com a UFV, a
pesquisadora Valéria Queiroz relata que a
farinha integral crua de sorgo BRS 305 apre-
sentou cerca de 13% de proteinas, 3,6% e de
lipideos, 2,9% de cinzas, 60,3% de carboidra-
tos, 15,5% de fibra alimentar total 20,9% de
amido resistente.



“Essa farinha apresentou, também, altos
teores de compostos com atividade antioxi-
dante como taninos, com 73,83 miligramas
de catequina por grama de amostra, com-
postos fendlicos totais de 24,03 miligramas
de dcido gdlico equivalente por grama e
antocianinas, com 0,26 miligramas de lute-
olinidina por grama). Essas substancias sdo
as responsdveis pela saudabilidade desse
alimento”, explica Queiroz.

A cientista conta que pesquisas com sor-
go para consumo humano demonstraram
que o calor seco retém mais compostos
bioativos, como fendlicos e amido resistente,
em comparagcdo ao calor umido. “Por isso,
nesse novo trabalho optou-se por utilizar a
farinha de sorgo proveniente de grdos pre-
viamente tratados com calor seco”, informa.

Na nova pesquisa, o consumo de farinha
de sorgo foi capaz de aumentar os mar-
cadores de resposta antioxidante. Isso sig-
nifica que o produto estimulou a atividade

antioxidante do organismo em resposta ao
estresse oxidativo, demonstrando os efeitos
benéficos dos compostos da farinha.

Outro resultado evidente foi a melhora
na resposta antioxidante cerebral. “Esse fato
demonstra que o cereal exerce uma fungdo
de neuroprotec¢d@o, podendo prevenir o sur-
gimento de doengas neurodegenerativas,
que tem seu risco aumentado em conse-
quéncia da adesdo prolongada ao padrdo
alimentar ocidental”, pontua a doutoranda
Haira Guedes Lucio.

Embora a dieta acrescida com a farinha
ndo tenha alterado o ganho de peso dos
animais, o sorgo foi efetivo para diminuir a
expressdo génica de marcadores relacio-
nados a atividade dos centros de sacie-
dade. “Mais estudos sdo necessdrios para
investigar o potencial modulatério das an-
tocianinas nos mecanismos de saciedade”,
pondera Guedes.
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Martino (& direita na foto ao lado) relata
que ratos Wistar machos foram divididos
em dois grupos: alimentados com dieta pa-
dréo para manutencdo de roedores (grupo
controle) e outro com dieta rica em gordura
e frutose (HFHF) e assim permaneceram por
oito semanas. Apds esse tempo, os animais
do grupo HFHF foram divididos em HFHF e
HFHF adicionado de farinha integral de sor-
go BRS 305, por mais dez semanas.

A quantidade de farinha de sorgo adi-
cionada a dieta foi determinada a partir da
substituicdo de 50% da recomendagdo de
fibra alimentar. Ap6és esse periodo, foram
realizadas andlises sobre os efeitos na res-
posta antioxidante e nos marcadores rela-
cionados & saciedade.

“O consumo de sorgo reduziu a expressdo
génica de leptina, de resistina e do receptor
endocanabinoide tipo 1 (CB1) em tecidos
adiposos e cerebrais em comparagdo ao
grupo HFHF. No cérebro, o consumo de sorgo
também promoveu redugdo na expressdo
do gene do neuropeptideo Y”, declara Mar-
tino.

A leptina e o neuropeptideo Y (NPY) tém
como atividade estimular a ingestdo total
de alimentos, e sua diminuigdo estd asso-
ciada a restricdo da ingestdo alimentar. “A
reducdo da expressdo génica de leptina e
de seus receptores também se associa a di-
minuicdo da sensag¢do de fome e, com isso,
estimula a redugdo da ingestdo alimentar”,
detalha a professora.

Sobre os mecanismos de resposta an-
tioxidante, Martino explica que “o consumo
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de sorgo BRS 305 promoveu aumento da
expressdo génica de determinados mar-
cadores e da atividade de enzimas que, em
conjunto, promoveram aumento da respos-
ta antioxidante”.

Menor risco de diabetes e doencgas car-
diovasculares:

Queiroz ressalta que existe uma deman-
da crescente por alimentos que possam
promover a sadde e a prevengdo de doen-
cas. “O hibrido de sorgo BRS 305 possui altos
teores de compostos com propriedades
antioxidantes que podem contribuir para
redugdo do estresse oxidativo, ou seja, do
acumulo de radicais livres, os quais sdo pre-
judiciais quando em excesso no organismo.”

Os grdos e a farinha do BRS 305 também
possuem elevada concentragdo de amido
resistente, composto semelhante a fibra,
que proporciona inimeros beneficios para a
saude. “O amido inibe o crescimento de cé-
lulas cancerigenas do cdlon, contribui para
a queda do indice glicémico do alimento e,
consequentemente, para uma menor res-
posta insulinica, auxiliando no tratamento
de diabetes, principalmente do tipo 2", des-
taca Queiroz. “Também promove a diminui-
¢do do risco de doengas cardiovasculares e
contribui para a perda de peso, pois, como
se trata de uma fibra insoldvel, junto com ela
‘arrasta’ moléculas de gordura e de agucar
que serdo absorvidas pelo organismo mais
lentamente”, pontua Queiroz.

Sandra Brito (MTb 06.230/MG)
Embrapa Milho e Sorgo
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Il ENCONTRO
DOS PRODUTORES
BRASILEIROS DE LEITE

O Sindicato Rural de Bom Despacho juntamente
com a Cooperbom, Sicoob Credesp, Sicoob Credibom
e Prefeitura Municipal de Bom Despacho participaram
do Il Encontro dos Produtores Brasileiros de Leite,
realizado no dia 31 de outubro em Brasilia.

Foi um pleito em comum da Confederacdo da
Agricultura e Pecudria do Brasil (CNA), pela Organizagéo
das Cooperativas do Brasil (OCB) e pela Associagdo de
Produtores de Leite (ABRALEITE).

A situacdo do produtor brasileiro sofrendo graves
consequéncias das importacées desleais do leite.

Nosso 3 pleitos:

1 - Suspensdo das importacdes do leite subsidiado da
Argentina com adocdo de salvaguardas e medidas
compensatdrias.

2 - Criagdo de um Plano Nacional de Renegociagdo de
Dividas para os produtores de leite.

3 - Execugdo de compras publicas com a insercdo
permanente de leite nos programas sociais do Governo.

JUNTOS SOMOS MAIS!
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Bom Despacho — BOM Credesp o
DESPACHO

SINDICATO DOS

PRODUTORES RURAIS
Bom Despacho

Jhow e Gé (Ambos do Sindicato Rural Nova Serrana), Anténio Carlos Arantes (Deputado
Estadual), Breno Viaonze (Presidente Sindicato Rural Nova Serrana), Patrick Brauner
(Presidente Sindicato Rural Bom Despacho)

Ricardo Fernandes (Produtor Rural), Filvio Queroz (Presidente Cooperbom),
Jarim (Cemil), Enes Fialho (Dir. Comercial Cooperbom) e Vinicius Pedro (Vereador).

Eugénio Diniz (Presidente Sindicato Rural Para de Minas), Patrick Brauner (Presidente
Sindicato Rural Bom Despacho), Paulo Lino (Presidente Sindicato Rural Pompéu),
Breno Vidonze (Presidente Sindicato Rural Nova Serrana).
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‘de prémios com as nossas
duplas do coracao.

Procure uma cooperativa Participe! De 12/10 a 31/12/23. L

e vem poupar no Sicoob! i i
sicoob.com.br/poupancapremiada
Central de Atendimento

Capitais e regides metropolitanas: 4000 1111* | Demais localidades: 0800 642 0000
SAC 24 horas:0800 724 4420 | Ouvidoria: 0800 725 0996 - de seg. a sex,, das 8h as 20h

ouvidoriasicoob.com.br | Deficientes auditivos ou de fala: 0800 940 0458 -
De seg. a sex., das 8h as 20h | *Caso a localidade ndo possua o servigo 4000 ou 4007, Mais que uma
informe o n* da operadora mais o DDD 61 (0xx61 4000 1111). esco lha financeira

Consulte regulamento em sicoob.com.br/poupancapremiada. Certificados de
Autorizagdo SRE/MF 04,030075/2023 e 05.030089/2023. Imagens ilustrativas.
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